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I Domingo  
de Cuaresma

Llévame a casa! 09 de Marzo 2025



Mensaje del Párroco 

Nos encontramos al inicio de uno de los tiempos litúrgicos 

que conocemos como tiempo fuerte o tiempo de 

conversión: ‘la Cuaresma’. En él la Iglesia nos invita a 

discernir mejor la intención fundamental de nuestro corazón. 

¿Qué hay en nuestro interior cuando hacemos las cosas que 

hacemos? Las prácticas cuaresmales de ayuno, abstinencia, 

oración y limosna nos introducen en un camino de vida espiritual. 

Sabemos que este tiempo hace alusión a realidades que afectan 

al pueblo de Israel y a la vida Jesús. Por eso, las tentaciones del 

desierto siguen teniendo actualidad. Tienen que ver con los 

cristianos conscientes de sus responsabilidades en el pueblo de 

Dios y con los que ceden ante las distintas formas de seducciones 

contemporáneas.. 

Fr Hugo 

Canto de entrada: 
Dios esta aqui 

Dios esta aquí 
Tan cierto como 
el aire que respiro 
tan cierto como en la mañana se levanta el sol 
tan cierto que cuando le hablo 
el me puede oír 

Estás aquí, Señor 
Estás aquí, Señor 
Estás aquí, te puedo sentir 
Siempre estás aquí 
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Primera Lectura 
Lectura del libro del Deuteronomio  

Moisés habló al pueblo, diciendo:  
«El sacerdote tomará de tu mano la cesta con las primicias de todos los 
frutos y la pondrá ante el altar del Señor, tu Dios. 
Entonces tomarás la palabra y dirás ante el Señor, tu Dios:  
“Mi padre fue un arameo errante, que bajó a Egipto, y se estableció allí 
como emigrante, con pocas personas, pero allí se convirtió en un 
pueblo grande, fuerte y numeroso. 
Los egipcios nos maltrataron, nos oprimieron y nos impusieron una 
dura esclavitud. Entonces clamamos al Señor, Dios de nuestros padres, 
y el Señor escuchó nuestros gritos, miró nuestra indefensión, nuestra 
angustia y nuestra opresión. 
El Señor nos sacó de Egipto con mano fuerte y brazo extendido, en 
medio de gran terror, con signos y prodigios, y nos trajo a este lugar, y 
nos dio esta tierra, una tierra que mana leche y miel. Por eso, ahora 
traigo aquí las primicias de los frutos del suelo que tú, Señor, me has 
dado”. 
Los pondrás ante el Señor, tu Dios, y te postrarás en presencia del 
Señor, tu Dios». 

Palabra de Dios 
Te alabamos, Señor 

Salmo Responsorial 
R./ Quédate conmigo, Señor, en la tribulación. 
Tú que habitas al amparo del Altísimo, que vives a la sombra del 
Omnipotente, di al Señor: «Refugio mío, alcázar mío,  Dios mío, confío 
en ti».R/. 

No se acercará la desgracia, ni la plaga llegará hasta tu tienda, porque 
a sus ángeles ha dado órdenes para que te guarden en tus caminos.. 
R/. 

Te llevarán en sus palmas, para que tu pie no tropiece en la piedra; 
caminarás sobre áspides y víboras, pisotearás leones y dragones. R/.. 
R/. 

«Se puso junto a mí: lo libraré; lo protegeré porque conoce mi nombre; 
me invocará y lo escucharé. Con él estaré en la tribulación, 
lo defenderé, lo glorificaré». R/ 
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Segunda Lectura 
Lectura de la carta del Apóstol San Pablo a los Romanos.  

Hermanos: 
¿Qué dice la Escritura? 
«La palabra está cerca de ti: la tienes en los labios y en el corazón». 
Se refiere a la palabra de la fe que anunciamos. Porque, si profesas con 
tus labios que Jesús es Señor, y crees con tu corazón que Dios lo 
resucitó de entre los muertos, serás salvo. Pues con el corazón se cree 
para alcanzar la justicia, y con los labios se profesa para alcanzar la 
salvación. Pues dice la Escritura: «Nadie que crea en él quedará 
confundido». En efecto, no hay distinción entre judío y griego, porque 
uno mismo es el Señor de todos, generoso con todos los que lo 
invocan, pues «todo el que invoque el nombre del Señor será salvo». 

Palabra de Dios 
Te alabamos, Señor 

Evangelio 
Lectura del santo Evangelio según San Lucas . 
Gloria a ti, Señor. 

En aquel tiempo, Jesús, lleno del Espíritu Santo, volvió del Jordán y el 
Espíritu lo fue llevando durante cuarenta días por el desierto, mientras 
era tentado por el diablo. 
En todos aquellos días estuvo sin comer y, al final, sintió hambre. 
Entonces el diablo le dijo: 
«Si eres Hijo de Dios, di a esta piedra que se convierta en pan». 
Jesús le contestó: 
«Está escrito: “No solo de pan vive el hombre”». 
Después, llevándole a lo alto, el diablo le mostró en un instante todos 
los reinos de! mundo y le dijo: 
«Te daré el poder y la gloria de todo eso, porque a mí me ha sido 
dado, y yo lo doy a quien quiero. Si tú te arrodillas delante de mí, todo 
será tuyo». 
Respondiendo Jesús, le dijo: 
«Está escrito: “Al Señor, tu Dios, adorarás y a él solo darás culto”». 
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Entonces lo llevó a Jerusalén y lo puso en el alero del templo y le dijo: 
«Si eres Hijo de Dios, tírate de aquí abajo, porque está escrito: “Ha 
dado órdenes a sus ángeles acerca de ti, para que te cuiden”, y 
también: “Te sostendrán en sus manos, para que tu pie no tropiece 
contra ninguna piedra”». 
Respondiendo Jesús, le dijo: «Está escrito: “No tentarás al Señor, tu 
Dios”». Acabada toda tentación, el demonio se marchó hasta otra 
ocasión. 

Palabra del Señor 
Gloria a ti, Señor Jesús 

Cadena de  Oración 
Dios, te damos gracias por nuestros talentos y habilidades y por todas 
las personas que nos ayudan a lograr nuestros objetivos en la vida. 
Pedimos tu bendición sobre todos aquellos que se fijan grandes 
ideales y esperanzas para nuestra sociedad y el mundo. Oramos por 
todos los que se esfuerzan por mejorar sus vidas y las comunidades en 
las que viven. Damos gracias por la Iglesia y sus ministros y pedimos 
que tu guía y gracia estén sobre ella. Recordamos a todos los que 
están luchando contra el mal y la perversidad en este momento. 
Roguemos al Señor. 
Te rogamos, óyenos 
Recordamos en tu presencia a todos los que han dado su vida al 
servicio y cuidado de los demás. Oramos por aquellos que buscan 
mantener la ley y el orden, todos los que influyen en las mentes de los 
jóvenes y todos los que dan forma a nuestra sociedad con sus 
acciones. Pedimos tu bendición especialmente para aquellos que se 
oponen al mal arriesgando sus propias vidas o bienestar.. 

Roguemos al Señor. 
Te rogamos, óyenos 
Damos gracias por nuestros hogares y nuestros seres queridos. Señor, 
que podamos hacer que nuestros hogares sean aptos para tu presencia 
y capaces de revelar tu amor. Oramos por todos los que albergan ira, 
resentimiento u odio en sus corazones. Que aprendan la alegría y la 
libertad del perdón y la misericordia. 

Roguemos al Señor. 
Te rogamos, óyenos 
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Señor Dios, te damos gracias por tu amorosa bondad hacia nosotros. 
Oramos por todos los que están atrapados en el crimen, la violencia o 
las drogas, por todos los que han perdido el control de una buena 
forma de vida. Que puedan descubrir un nuevo camino y una nueva 
libertad en ti. Oramos por las víctimas de delitos o por todos los que 
han sido heridos por la negligencia de otros. Recordamos también a 
todos los que están enfermos en casa o en el hospital, especialmente a 
los que conocemos. Hoy especialmente pedimos por la salud de ….. 

Roguemos al Señor. 
Te rogamos, óyenos 
Nos regocijamos en el testimonio de los santos que buscaron vivir 
vidas santas y justas. Oramos por nuestros seres queridos que han 
partido: que conozcan la novedad de la vida en tu reino y disfruten de 
tu presencia y amor por siempre. Hoy recordamos a……. 

Roguemos al Señor. 
Te rogamos, óyenos 

Canto de ofertorio 
Pan y vino  #22. 

Canto para la Comunión 
Perfume a tus pies. 
Cuando pienso en tu amor 
Y en tu fidelidad 
No puedo hacer más 
Que postrarme y adorar 

Y cuando pienso en como he sido 
Y hasta donde me has traído 
Me asombro de ti 
No me quiero conformar 
He probado y quiero más 

Yo quiero enamorarme más de ti 
Enséñame a amarte y a vivir 
Conforme a tu justicia y tu verdad 
Con mi vida quiero adorar 

Con todo lo que tengo y lo que 
soy 
Todo lo que he sido te lo doy 
Que mi vida sea para ti 
Como un perfume a tus pies 

Cuando pienso en tu cruz 
Y en todo lo que has dado 
Tu sangre por mí 
Por llevar mi pecado 

Y cuando pienso en tu mano 
Hasta aquí hemos llegado 
Por tu fidelidad 

Y no me quiero conformar 
He probado y quiero más 
Yo quiero enamorarme más de ti 
Enséñame a amarte y a vivir 
Conforme a tu justicia y tu verdad 
Con mi vida quiero adorar 
Con todo lo que tengo y lo que 
soy 
Todo lo que he sido te lo doy 
Que mi vida sea para ti 
Como un perfume a tus pies 
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Nos preguntamos…  
El evangelista describe la prueba 
afrontada voluntariamente por 
Jesús, antes de iniciar su misión 
mesiánica. Es una prueba de la 
cual el Señor sale victorioso y que 
lo prepara a anunciar el Evangelio 
del Reino de Dios. Él, en aquellos 
cuarenta días de soledad, se 
enfrentó a Satanás “cuerpo a 
cuerpo”, desenmascaró sus 
tentaciones y lo venció. Y en Él 
hemos vencido todos, pero a 
nosotros nos toca proteger en 
nuestro cotidiano esta victoria. 
La Iglesia nos hace recordar tal 
misterio al comienzo de la 
Cuaresma, porque ello nos da la 
perspectiva y el sentido de este 
tiempo, que es tiempo de lucha 
-en la Cuaresma se debe luchar- 
un tiempo de lucha espiritual 
contra el espíritu del mal (cfr. 
Oración colecta del Miércoles de 
Ceniza). Y mientras atravesamos 
el ‘desierto’ cuaresmal, tenemos 
la mirada dirigida hacia la Pascua, 
que es la victoria definitiva de 
Jesús contra el maligno, contra el 
pecado y contra la muerte. He 
aquí entonces el significado de 
e s t e p r i m e r d o m i n g o d e 
Cuaresma: volver decididamente 
al camino de Jesús, el camino 
que conduce a la vida. Mirar a 
Jesús, qué ha hecho Jesús e ir 
con Él. 
Y este camino de Jesús pasa a 
través del desierto. El desierto es 
el lugar en el cual se puede 
escuchar la voz de Dios y la voz 

del tentador. En el ruido, en la 
confusión, esto no se puede 
hacer; se escuchan solo las voces 
superficiales. En cambio, en el 
desierto, podemos bajar en 
profundidad, donde se juega 
verdaderamente nuestro destino, 
la vida o la muerte..  

Nos dejamos iluminar  
Gracias, Padre, por enviarnos a 
Jesús, sometido en todo a 
nuestra condición humana. Él se 
ha adentrado totalmente en 
nuestros desiertos. Él ha 
asumido, desde nuestra 
condición limitada y pecadora, la 
hermosa tarea de acompañarnos, 
liberarnos del pecado y 
conducirnos a la patria, que es Él 
mismo. 
Gracias, Jesús. Con la fuerza por 
tus tentaciones vencidas, te haces 
Fortaleza para nuestra debilidad. 
Tú nos acompañas en nuestro 
desierto y éxodo. Contigo 
vivimos ya los cielos nuevos y la 
tierra nueva, en los que habite la 
justicia (2 Pe 3, 13). 

Seguimos a Jesucristo hoy 
Para mí, el lugar de encuentro 
con el Padre es el mismo Jesús. 
En el desierto de esta sociedad, 
donde reina la tentación, Jesús es 
la presencia que fortalece y me 
hace vencer toda pecado. 
Con Él, sí puedo emprender una 
sincera conversión al Evangelio, 
para así entrar totalmente en el 
Reino de Dios, en el plan de 
salvación que el Padre trazó antes 
de la creación del mundo por 
amor. 
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Para profundizar



Lo que pasa en nuestra parroquia !!  
Santa Misa Domingos 1:00 pm  

• P r o x i m a R e u n i o n d e 
Adoración Y Alabanza : 
Miércoles 12 de Marzo 2025,  
a las 7:00 pm en San Mateo.  

• Próxima Misa de Sanación: 
Miércoles  26 de Marzo 2025 
a las 7 pm , en San Mateo. 

• WhatsApp : Registrase a 
nuestro chat y mantén al día 
con nuestras actividades 
07845084879 

• Grupo Mariano: próxima 
fecha  del Rosario 26 de 
Marzo a las 6:00 pm, no te lo 
pierdas. 

• Somos la antorcha: Animate a 
visitar la capilla del Santísimo 
los domingos a las 11:30 am y 

participa de los estudios 
bíblicos que la parroquia esta 
ofreciendo.  

• Un día en familia diferente: 
¡Únase a nosotros para un día 
de diversión familiar lleno de 
alegría este 5 de abril! Este 
evento especial está diseñado 
para brindarles a los padres y 
a los niños un espacio para 
conectarse, comunicarse y 
crecer en la fe, ¡mientras se 
divierten muchísimo! 

• For mas de rea l i z a r t u 
donación:Por nuestra página 
web (www.stmatt.co.uk) en la 
sección  de donaciones, 
donde puedes donar con 
tarjeta.Realizar donaciones 
instantáneas con nuestra 
contact less  machine. 

Canto final 
Contigo Maria. 
VERSO 1 
Quiero caminar contigo, María 
Pues tú eres mi Madre eres mi 
guía 
Tú eres para mí el más grande 
ejemplo 
de santidad, de humildad. 

VERSO 2 
Quiero caminar contigo, María 
No sólo un momento, todos los 
días 
Necesito tu amor de Madre 
Tu intercesión ante el Señor 

CORO 
Guía mis pasos 
Llévame al cielo 
Bajo tu manto 
No tengo miedo 

Llena de gracia 
Ave María 
Hoy yo te ofrezco 
toda mi vida 

PUENTE 
Celestial princesa, 
mírame con compasión 
Hoy te doy mi alma, 
vida y corazón 

CORO 
Guía mis pasos 
Llévame al cielo 
Bajo tu manto 
No tengo miedo 
Llena de gracia 
Ave María 
Hoy yo te ofrezco 
toda mi vida 
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